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TORSIÓN EN BARRAS DE SECCIÓN TRANSVERSAL NO CIRCULAR 

01 – INTORDUCCIÓN: 

La determinación de las variables, tensiones y desplazamientos y deformaciones, en este tipo de barras 

con secciones no circulares es un problema “bastante” más complejo que los vistos hasta ahora; 

No puede ser estudiado en la forma y metodología que hemos venido estudiando: SA. SF y ST en 

secciones circulares; 

Repasando esta metodología, la misma era la siguiente: 

I. Se realizaba un ensayo del elemento y de la solicitación a ser estudiado; 

II. Se observaba cómo era la deformación y se sacaban conclusiones de la misma, las 

cuales se transformaban en Hipótesis de Trabajo; 

III. De las conclusiones se observaban cómo era la variabilidad de las deformaciones; 

IV. Luego, mediante la Ley de Hooke, se relacionaban con las tensiones; 

V. Se utilizaban las Ecs de Equivalencia para poder establecer las relaciones entre 

Tensiones y Esfuerzos Internos. 

Estos problemas son abordados por la “Teoría Matemática de la Eslasticidad” y por Teorías “Ad-Hoc”. 

Estas teorías escapan o se encuentran fuera del alcance de nuestra asignatura. Por lo tanto, no serán 

estudiadas. 

Solamente se verán las conclusiones de dichos estudios y algunos aspectos considerados como 

“importantes” e “imprescindibles” para el entendimiento del comportamiento. 

 

Acá, de un ensayo se observa que: 

i.- Las secciones NO se mantienen planas después de la deformación por torsión, por lo 

tanto, se alabean; 

ii.- Las secciones NO mantienen su forma; 
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02 – CONSIDERACIONES – PARTICULARIDADES – OBSERVACIONES Y CONCLUSIONES DE LOS 

ESTUDIOS: 

I.- Deberá estudiarse y cuantificarse no sólo los giros relativos entre las secciones, sino 

también, las distorsiones locales para cada sección. Precisamente, las distorsiones locales 

caracterizan el alabeo. De esta última consideración se desprende que también deberá 

estudiarse el alabeo relativo entre las secciones; 

II.- En barras de secciones cuadradas, las secciones que giran 90º ó 180º suelen mantener su 

forma; 

III.- En consonancia con la precisión anterior, se observa que para el resto de las secciones, se 

podrá presentar que algunas líneas se mantengan rectas después de la deformación por 

torsión; 

IV.- Para el resto de las líneas que pueden trazarse en cualquier sección, las mismas se 

terminan curvando cuando la barra se deforma; 

V.- Las distorsiones no tienen una relación lineal entre ellas, y por consiguiente, si es aplicable 

la “Ley de Hooke”, lo que es lo mismo que decir que el material se encuentra trabajando 

dentro del período elástico, las tensiones tampoco poseen una relación lineal entre ellas; 

VI.- Para una sección transversal de una barra cuadrada o rectangular, es un error considerar 

que las tensiones tangenciales variarán en forma lineal con su distancia al eje de la misma; 

VII.-  Las tensiones tangenciales no van a depender de un solo parámetro (r: radio, por ejemplo); 

sino que van a depender de las 2 coordenadas de un punto de la sección (yP ; zP); 

VIII.-  Las tensiones en el contorno de una sección cualquiera van a tener la dirección de la 

tangente a la misma; 

IX.- En las secciones transversales cuadradas o rectangulares, en los vértices de las mismas 

las tensiones tangenciales son nulas. FI
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